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IHHOJIOKEHUE

0 nmpoBeaeHun V MexKayHAPOAHBIX COPEBHOBAHHMIA
Ha Ky0ok ropoaa Ynrer (Ky6ok 3a6I'TIIY)
N0 CIOPTHBHOMY TYpPH3MY HA KOMOMHHPOBAHHON AUCTAHIIUH
(moucKoBo-cnacaTebHbIE PAGOTHI),
nocBsmeHHoro namaTu JImurpust CoxoJiosa

Yura - 2012 1.




1. Цели и задачи: 
· пропаганда туризма, как способа активного отдыха и здорового образа жизни;

· популяризация соревнований по поисково-спасательным работам;

· повышение тактического и технического мастерства участников;

· активизация деятельности по охране природы;

· выявление сильнейших команд.
2. Руководство проведением Кубка:

Общее руководство по подготовке и проведению соревнований осуществляют: Забайкальский государственный гуманитарно-педагогический университет имени Н.Г. Чернышевского, Главное управление МЧС России по Забайкальскому краю, отдел по физической культуре и спорту Администрации городского округа «Город Чита», Забайкальское отделение Туристско-спортивного союза России.

Непосредственную  подготовку  и  проведение  соревнований  осуществляет Главная  судейская  коллегия  (ГСК),  утвержденная  Туристическим  клубом  «ЯРиН»  ЗабГГПУ, главный судья – Иванов Максим Владимирович.
3. Время и место проведения:
V Международные соревнования на Кубок города Читы (Кубок ЗабГГПУ) по спортивному туризму на комбинированной дистанции проводятся с 20 по 22 апреля 2012 года на территории города Читы и Читинского района.
Место старта будет сообщено в дополнительной информации и на сайте http://www.yarin.ucoz.net/.
4. Участники соревнований:
В соревнованиях принимают участие сборные команды высших и средне-специальных учебных заведений, туристских клубов, молодежных объединений, спасательных отрядов города Читы, Российской Федерации и зарубежных стран.

Состав команды: 5 человек (не менее одной девушки). В составе команды должен быть руководитель старше 18 лет.
Ответственность за безопасность и сохранность жизни и здоровья участников в пути, и дни соревнований возлагается на руководителей команд. Ответственность за общую безопасность в ходе проведения соревнований возлагается на Главную судейскую коллегию.
Заявка, заверенная врачом КВФД или районной поликлиники, страховка от несчастных случаев на каждого из участников подаются на заседание судейской коллегии.
5. Программа соревнований:

V Международные соревнования на Кубок города Читы (Кубок ЗабГГПУ) по спортивному туризму на комбинированной дистанции. Дистанция соревнований проводится в соответствии с «Правилами организации и проведения туристских соревнований учащихся РФ» Москва, 1995 г.; «Регламентом по дисциплине «дистанция – комбинированная» по виду спорта «спортивный туризм», Условиями соревнований. Регламент размещен на сайте Туристско-Спортивного Союза России http://www.tssr.ru/. На соревнованиях планируется дистанция 4 класса.
	Дата 
	Время 
	Наименование 

	20.04.12 Пт.
	до 14.00
	Заезд команд. Регистрация.

	
	14.00-16.00
	Работа мандатной комиссии. Проверка снаряжения.

	
	16.00
	Начало соревнований.

	21.04.12 Сб.
	Постоянно 
	Продолжение соревнований

	22.04.12 Вс.
	17.00
	Окончание соревнований.

	
	18.00
	Награждение. Закрытие соревнований. Отъезд команд.


6. Обеспечение безопасности и требования к снаряжению:
Для участия в соревнованиях команды должны иметь следующее снаряжение:
	Личное
	
	Групповое

	Туристическое снаряжение:

	№
	Наименование 
	Ед. изм.
	К-во 
	
	№
	Наименование 
	Ед. изм.
	К-во 

	1
	Обувь для 
межсезонья
	пара
	1
	
	1
	Ведро (котелок)
	шт.
	1

	2
	Обувь сменная
	пара
	1
	
	2
	Топор
	шт.
	1

	3
	Куртка теплая
	шт.
	1
	
	3
	Нож
	шт.
	2

	4
	Костюм теплый
	шт.
	1
	
	4
	Флаг команды 

(не менее 30х40 см)
	шт.
	1

	5
	Костюм штормовой
	шт.
	1
	
	5
	Компас
	шт.
	2

	6
	Единая форма
	комп.
	1
	
	6
	Спальники, подстилки и палатки на команду
	комп.
	1

	7
	Шапочка теплая
	шт.
	1
	
	7
	Тент (не менее 2х3 м)
	шт.
	1

	8
	Головной убор
	шт.
	1
	
	8
	Медаптечка (Прил.№1)
	шт.
	1

	9
	Рукавицы для страховки
	пара
	1
	
	9
	Непромокаемые мешки (не менее 40 л каждый)
	шт.
	2

	10
	Накидка от дождя
	шт.
	1
	
	10
	Цифровой фотоаппарат
	шт.
	1

	11
	Фонарь на 60 час. 

работы
	шт.
	1
	
	11
	Сотовый телефон
	шт.
	1

	12
	Блокнот, ручка
	комп.
	1
	
	
	
	
	

	13
	Непромокаемый 
мешок (не менее 40л)
	шт.
	1
	
	
	
	
	

	Специальное снаряжение:

	14
	Реп-шнур L=1,5м d=6мм 
	шт.
	2
	
	12
	Веревка d=10мм, L= 50м
	шт.
	2

	15
	Реп-шнур L=3-4 м

d=10мм
	шт.
	1
	
	13
	Веревка d=10мм, L= 30м
	шт.
	2

	16
	Система страховочная
	шт.
	1
	
	14
	Зажим (любой)
	шт.
	2

	17
	Карабин с муфтой
	шт.
	3
	
	15
	Спусковое (любое)
	шт.
	3

	18
	Каска (для скал)
	шт.
	1
	
	
	
	
	


За отсутствие каждого предмета личного снаряжения штраф – 1 балл, группового – 2 балла. Команда, набравшая более 30 баллов штрафа за отсутствие туристического снаряжения, к соревнованиям не допускается. Команда, получившая более 20 баллов штрафа за отсутствие специального снаряжения, не допускается к прохождению этапов, где требуется специальное снаряжение.

Команда может иметь дополнительное (сверх данного списка) снаряжение для участия в соревнованиях. Снаряжение допускается к соревнованиям после проверки технической комиссией.
Комплект снаряжения и набор продуктов питания должны позволять командам работать при любых погодных условиях, при ограниченном времени и недостатке информации о проблемах на этапах.

Руководитель команды лично несет ответственность за жизнь и здоровье участников. Если прохождение отдельного этапа или дальнейшее участие в соревнованиях команде не по силам, то руководитель обязан снять свою команду с этого этапа или соревнований.
До начала соревнований все участники должны дать письменное согласие соблюдать инструкцию по мерам безопасности во время проведения соревнований.

Единая форма – куртка или футболка (на спине должна быть надпись с названием команды, высотой не менее 7 см), головной убор и нагрудная личная визитка (форма визитки свободная, но не менее 90х55 мм). За отсутствие надписи с названием команды на единой форме, команде будет начислен штраф: 10 баллов за каждого участника.
7. Подведение итогов и награждение:

Победитель определяется по наименьшей сумме штрафных баллов на всех этапах. 
Команда, занявшая I место, награждается грамотой, памятными призами и переходящим Кубком ЗабГГПУ. Команды, занявшие II и III место, награждаются грамотами и памятными призами.
8. Финансирование:

Расходы по организации и проведению соревнований – за счет проводящих организаций, спонсорской помощи и участвующих команд. Стартовый взнос – 1000 рублей с команды вносится не позднее 19 апреля 2012 года.
Расходы по участию в соревнованиях: проезд, питание – за счет командирующих организаций.

9.
Порядок и сроки подачи заявок, документы:
Предварительные заявки принимаются до 16.04.2012 года по адресу: г. Чита, ул. Бабушкина 129, главный корпус ЗабГГПУ, левое крыло, Управление по воспитательной работе, тел: 44-14-55, г. Чита, ул. Чкалова 131, Молодежный центр ЗабГГПУ, каб. № 3 ТК «ЯРиН», или по тел.: 8-924-373-9005 – Иванов Максим Владимирович, 8-924-274-6592 – Филинов Алексей Владимирович, 8-964-465-9890 – Маниковский Павел Михайлович или на E-mail: MAX-Chita@mail.ru, не забывая указать Тему письма: Международный V Кубок Читы.
В предварительной заявке обязательно указывается ФИО, номер телефона и адрес электронной почты руководителя (Приложение №2). 
Обязательное подтверждение об участии в соревнованиях с 17 по 19 апреля 2012 года. 
По прибытии на место соревнований команды предъявляют в мандатную комиссию следующие документы: 

· именную заявку с указанием Ф.И.О. (полностью) участников, включая руководителя, года рождения, домашнего адреса, туристского опыта (присвоенного разряда или звания), с печатью и подписью врача о медицинском допуске к соревнованиям. Именная заявка должна быть заверена печатью и подписью руководителя направляющей организации (Приложение № 3);
· выписку из приказа о командировании команды;

· на каждого участника, включая руководителя, паспорта или свидетельства о рождении;

· полис обязательного медицинского страхования;
· страховку от несчастного случая на период соревнований на сумму не менее 20 тысяч рублей;

· для команд, где есть участники младше 18 лет, приказ командирующей организации о возложении ответственности на руководителя команды.

За справками и консультациями обращаться в ТК «ЯРиН» ЗабГГПУ: 

Филинов А.В. – ФМФ тел: 8-924-274-6592;
Маниковский П.М. – ТЭФ тел: 8-964-465-9890;

Иванов М.В. – ЕГФ тел: 8-924-373-9005.
ДАННОЕ ПОЛОЖЕНИЕ ЯВЛЯЕТСЯ ОФИЦИАЛЬНЫМ 
ПРИГЛАШЕНИЕМ НА СОРЕВНОВАНИЯ.
Приложение №1.

МИНИМАЛЬНЫЙ ОБЯЗАТЕЛЬНЫЙ СПИСОК АПТЕЧКИ:
	№
	Наименование
	Количество

	1
	Бинт стерильный
	1 шт.

	2
	Бинт нестерильный
	2 шт.

	3
	Жгут резиновый
	1 шт.

	4
	Булавки
	5 шт.

	5
	Ножницы
	1 шт.

	6
	Вата стерильная
	1 шт.

	7
	Нашатырный спирт
	1 шт.

	8
	Йод
	1 шт.

	9
	Пермангонат калия
	1 шт.

	10
	Сердечные средства
	если в таблетках, то не менее 10 таблеток

	11
	Болеутоляющие средства
	если в таблетках, то не менее 10 таблеток

	12
	Зеленка
	1 шт.

	13
	Бактерицидный лейкопластырь
	5 шт.

	14
	Широкий лейкопластырь
	1 шт.

	15
	Средства от расстройства желудка
	если в таблетках, то не менее 10 таблеток

	16
	Жаропонижающие средства
	если в таблетках, то не менее 10 таблеток


*Средства в таблетках – не менее 10 таблеток

*Средства в порошках – не менее 5 пачек

Приложение №2.

Образец:
ПРЕДВАРИТЕЛЬНАЯ ЗАЯВКА

На участие в V Международных соревнованиях на Кубок города Читы 
(Кубок ЗабГГПУ) по спортивному туризму на комбинированной дистанции 
(поисково-спасательные работы), посвященного памяти Дмитрия Соколова 

20-21 апреля 2012 года

	№
	Вопросы
	Ответы

	 
	Данные на команду:
	 

	1
	Регион (республика, край, область)
	

	2
	Наименование населенного пункта
	

	3
	Полное наименование команды
	

	4
	Сокращенное наименование 
команды
	

	 
	Данные на руководителя команды:
	 

	5
	Ф.И.О. (полностью)
	

	6
	E-mail
	

	7
	Сотовый телефон
	

	8
	Домашний адрес 
	

	9
	Место работы/учебы
	

	10
	Должность
	

	11
	Дата подачи заявки

 (пример: 20 марта 2011 года)
	


Приложение № 3.

Образец:

В главную судейскую коллегию
V Международных соревнований на Кубок города Читы
по спортивному туризму на комбинированной дистанции

от ___________________________________
название командирующей организации, адрес, телефон, e-mail, http
_____________________________________

ИМЕННАЯ ЗАЯВКА НА УЧАСТИЕ В СОРЕВНОВАНИЯХ
Просим допустить к участию в соревнованиях команду ____________________________________________________________________
 (название команды)

_____________________________________________________в следующем составе:

	№
	ФИО
	Дата рождения
	Спортивный разряд (звание) по туризму
	Медицинский допуск слово “допущен” подпись и печать врача напротив каждого участника
	Должность
	Паспортные данные
	Домашний адрес

	1
	Сидоров Дмитрий

Анатольевич
	18.05.1991
	1
	
	Руководитель
	76 05 630075, от 12.06.2005 ОВД … района
	Ул. Ленина, д.7, кв.56

	2
	
	
	
	
	Заместитель руководителя
	
	

	3
	
	
	
	
	Участник
	
	

	4
	
	
	
	
	Участник
	
	

	5
	
	
	
	
	Участник
	
	


Всего допущено к соревнованиям ____ (__________________) человек. Не допущено к соревнованиям                  человек
                                                                                                                                                                                количество                                     прописью
Врач:  ________________________________
(Иванов И.И.)
М.П.
Руководитель команды:  ________________
(Сидоров Д.А.)

Руководитель организации:  _____________
 (Попов П.П.)
М.П.
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